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POUCENI PO ODEVZDANI FIXNI
PROTETICKE PRACE

Po odevzdani fixni protetické prace je nutné pockat nejméné 24 hodin, nez zub
plné zatizite, aby se fixacni cement mohl zcela zatuhnout.

Individualni doba zvykani na novou protetickou préaci se muze lisit. Pokud mate
pocit, Ze prace v ustech vam prekazi, zejména pri skusu, méli byste se obratit na
svého Iékare a nechat si praci zkontrolovat.

Je dulezité mit na pameéti, Ze protetickd prace neni navzdy a vyzaduje pravidelnou
kontrolu a udrzbu, jak doma, tak u zubniho Iékafe. Pravidelnd udrzba mdUze
prodlouzit zivotnost vasi protetické prace.

V kratké dobé po odevzdani prace je nutné kalibrovat mezizubni kartacky.
Doporucujeme navstivit hygienistku zhruba mésic po odevzdani prace.

Pokud se vénujete aktivnim nebo kontaktnim sportum, je doporuc¢eno pouzivat
sportovni chranice, které si muzete zakoupit volné nebo si nechat vyrobit
individualné.

Pacientim s bruxismem se doporucuje pouzivat nocni chrani¢ nebo nakusnou
dlahu. Pokud si prejete, mUzZeme vam takovou dlahu vyrobit na pozadani.
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